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Aparell digestiu

GENERALIDADES DEL APARATO DIGESTIVO

Dos grupos de órganos componen el aparato digestivo:

1. El tracto gastrointestinal (GI):

- Se extiende de la boca hasta el ano.

- Entre los órganos del tracto GI se incluye: la boca, 

gran parte de la faringe, el esófago, el estómago,  

el intestino delgado y el intestino grueso.

- longitud del tracto GI: en un cadáver 9m. aprox.

2. Órganos digestivos accesorios:

- Entre los órganos digestivos accesorios se incluyen: 

los dientes, la lengua, las glándulas salivales,  

el hígado, la vesícula biliar y el páncreas.

- Los dientes colaboran en la degradación física de los 

alimentos y la lengua participa en la masticación y 

en la deglución.

- Los otros órganos digestivos accesorios nunca 

entran en contacto directo con los alimentos. Si no 

que producen y almacenan sustancias que pasan al 

tracto GI a través de conductos y que contribuyen a 

la degradación química de los alimetos.

La principal función del aparato digestivo es la de proveer de energía a todo el organismo.

PROCESOS QUE REALIZA EL APARATO DIGESTIVO:

INGESTIÓN SECRECIÓN MEZCLA  
Y PROPULSIÓN

DIGESTIÓN ABSORCIÓN DEFECACIÓN

Introducción 
de alimentos y 
líquidos en la 
boca.

Cada día las 
células del 
tracto GI 
secretan en 
total unos 7 
litros de agua, 
ácido, buffers y 
enzimas hacia 
la luz del tubo.

Mediante la 
contracción y 
relajación del 
músculo liso 
de las paredes 
del tracto GI. 
(motilidad)

Mediante 
procesos 
mecánicos 
y químicos 
convierte a los 
alimentos en 
moléculas más 
pequeñas.

El ingreso de 
los líquidos 
secretados, 
los iones y los 
productos de 
la digestión 
en las células 
epiteliales que 
revisten la luz 
del tracto GI.

Eliminación 
de las heces 
a través del 
ano de las 
sustancias 
indigeribles, 
las bacterias, 
las células 
descamadas del 
revestimiento 
GI y los 
materiales 
digeridos pero 
no absorbidos 
en su trayecto 
por el tubo 
digestivo.

Esófago torácico:

pasa por el 

mediastino 

posterior.

El bazo, nace del tubo digestivo pero 

NO TIENE NINGUNA FUNCIÓN en el aparato digestivo.
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CAPAS DEL TRACTO GASTROINTESTINAL

La pared del tracto GI desde el esófago inferior hasta el conducto anal presenta  

la misma estructura básica con cuatro capas, de la profundidad a la superfície:

MUCOSA
SUBMUCOSA
MUSCULAR
SEROSA

MUCOSA

1. El epitelio en contacto directo con la 
luz del tracto GI.
En boca, faringe, esófago y conducto 
anal esta capa esta formada por epitelio 
pavimentoso o plano estratificado no 
queratinizado (función protectora).
En el estómago y el intestino esta capa 
esta formada por epitelio cilíndrico 
simple (funciones de secreción y 
absorción).

2. La lámina propia, que es 
una capa de tejido conectivo 
areolar que contiene muchos 
capilares  y vasos linfáticos. 
Sostiene el epitelio y lo fija a la 
capa muscular de la mucosa.
Contiene la mayor parte del 
tejido linfático asociado con la 
mucosa (MALT). (protección).

3. Muscularis mucosae, 
una fina capa de fibras 
musculares lisas. Forman 
en la membrana mucosa del 
estómago y del intestino 
delgado una gran cantidad 
de pequeños pliegues, 
los cuales incrementan la 
superfície de digestión y 
absorción.

SUBMUCOSA
Está formada por tejido conectivo areolar que une la mucosa a la muscular. Contiene muchos capilares  
sanguíneos y linfáticos. Y en ella encontramos el plexo submucoso (plexo de Meissner).

MUSCULAR

En la boca, la faringe y el esófago superior, contiene músculo esquelético › deglución voluntaria.
El esfínter anal externo, contiene músculo esquelético › control voluntario de la defecación.
En el resto del tubo, la capa muscular consiste en músculo liso que generalmente se dispone en 2 capas: una 
capa interna de fibras circulares y una capa externa de fibras longitudinales. Entre estas dos capas encontaremos 
el plexo mientérico (plexo de Auerbach).

SEROSA
Es una membrana serosa compuesta de tejido conectivo areolar y epitelio pavimentoso simple (mesotelio).
La serosa también se denomina peritoneo visceral. El esófago carece de serosa, una capa simple de tejido 
conectivo areolar llamada adventicia forma la capa superficial de este órgano.
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INERVACIÓN DEL TRACTO GASTROINTESTINAL

el Sistema Nervioso Entérico (SNE), que distribuye 

aproximadamente unos 100 millones de neuronas en los 

plexos entéricos (el plexo mientérico y el plexo submucoso) 

y cubren la mayor parte del tracto gastrointestinal (GI). Dichas 

neuronas del SNE tienen las siguientes funciones:

Las neuronas del plexo mientérico (plexo de Auerbach): 

regulan la motilidad del tracto gastrointestinal.

Las neuronas del plexo submucoso (plexo de Meissner): 

regulan la secreción.

EL PERITONEO

Es la membrana serosa más grande del organismo, consiste en una capa de epitelio pavimentoso simple (mesotelio) con 

una capa de sostén subyacente formada por tejido conectivo areolar. 

El peritoneo se divide en:

Peritoneo parietal: que reviste la pared abdominopelviana.

Peritoneo visceral: que cubre de modo total o parcial algunos órganos 

de la cavidad abdominopelviana.

Los límites del peritoneo son:

En la parte SUPERIOR: 

Delimita con el diafragma.

En la parte POSTERIOR:

Entre el peritoneo y la columna delimita con estructuras del espacio retroperitoneal. (riñones, vena cava, aorta…)

En la parte ANTERIOR:

Delimita con la pared abdominal.

En el LATERAL: 

Delimita con la pared muscular.

En la parte INFERIOR: 

Delimita más allá de la pelvis mayor en el fondo de saco de Douglas.

Los principales MESOS (mesenterios) que terminan formando los diferentes repliegues peritoneales son:

epiplón u omento mayor, el ligamento falciforme, el epiplón u omento menor, el mesenterio y el mesocolon. 

Son el punto de unión de varios órganos entre sí y con la pared de la cavidad abdominal y contienen vasos sanguíneos, 

linfáticos y nervios que se dirigen a los órganos abdominales.
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EL PERITONEO

ÓRGANOS	
  DEL	
  ABDOMEN	
  Y	
  LA	
  PELVIS	
  

Localización	
   Órganos	
  

ÓRGANOS	
  INTRAPERITONEALES:	
  
estos	
  órganos	
  tienen	
  mesenterio	
  y	
  están	
  completamente	
  recubiertos	
  por	
  peritoneo	
  

Cavidad	
  peritoneal	
  
abdominal	
  

-­	
  Estómago	
  
-­	
  Intestino	
  delgado	
  (yeyuno,	
  íleon,	
  	
  
parte	
  superior	
  del	
  duodeno)	
  

-­	
  Bazo	
  
-­	
  Hígado	
  

-­	
  Vesícula	
  biliar	
  
-­	
  Ciego	
  y	
  apéndice	
  vermiforme	
  (algunas	
  
porciones	
  pueden	
  ser	
  retroperitoneales)	
  

-­	
  Intestino	
  grueso	
  	
  
(colon	
  transverso	
  y	
  sigmoideo)	
  

Cavidad	
  peritoneal	
  
pélvica	
  

-­	
  Útero	
  (fondo	
  y	
  cuerpo)	
   -­	
  Ovarios	
   -­	
  Trompas	
  uterinas	
  

ÓRGANOS	
  EXTRAPERITONEALES:	
  	
  
estos	
  órganos	
  no	
  tienen	
  mesenterio	
  o	
  lo	
  han	
  perdido	
  durante	
  el	
  desarrollo	
  

PRIMARIOS	
   -­	
  Riñones	
   -­	
  Glándulas	
  
suprarrenales	
  

-­	
  Cuello	
  uterino	
  

Retroperitoneales	
  

SECUNDARIOS	
  

-­	
  Duodeno	
  
(descendente,	
  
horizontal	
  	
  
y	
  ascendente)	
  

-­	
  Páncreas	
  

-­	
  Colon	
  ascendente	
  y	
  descendente	
  
-­	
  Recto	
  (1/3	
  inferior)	
  

Infraperitoneales	
  /	
  subperitoneales	
  

-­	
  Vejiga	
  
-­	
  Uréteres	
  	
  
(porción	
  distal)	
  

-­	
  Próstata	
  

-­	
  Vesículas	
  seminales	
  
-­	
  Cuello	
  uterino	
  

-­	
  Vagina	
  
-­	
  Recto	
  (1/3	
  inferior)	
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LA BOCA

En la boca podemos dividirla en dos espacios: la cavidad bucal u oral y el vestíbulo de la cavidad bucal.

La cavidad bucal u oral está formada por: las mejillas, el paladar duro, el paladar blando y la lengua.

Se extiende desde las encías y los dientes hasta las fauces (el paso de la cavidad bucal a la faringe).

Por detrás del velo del paladar es el límite posterior de la cavidad oral, empieza la orofaringe.

Las mejillas en las paredes laterales de la cavidad bucal. Cubiertas por piel en el exterior y mucosa en el interior, 

que consiste en epitelio pavimentoso estratificado no queratinizado. El músculo buccinador y el tejido conectivo 

se localizan entre la piel y la mucosa de las mejillas. La porción anterior de éstas termina en los labios.

El paladar duro forma la parte anterior del del techo de la boca. Formado por el hueso maxilar y palatino y reves-

tido de mucosa. Establece un límite óseo entre las cavidades bucal y nasal. 

El paladar blando representa la porción posterior del techo de la boca. Es un tabique muscular en forma de arco 

situado entre la orofaringe y la nasofaringe y revestido de membrana mucosa. Pendiendo del borde libre del paladar 

blando hay una masa muscular llamada úvula que se eleva en el momento de la deglución junto con el paladar 

blando para evitar que los alimentos ingresen en la cavidad nasal. 

El vestíbulo de la cavidad bucal es el espacio limitado hacia afuera por las mejillas y los labios y hacia adentro 

por las encías y los dientes.

Los labios son pliegues carnosos que rodean la abertura de la boca. Contienen el músculo orbicular de los labios 

y están cubiertos externamente por la piel y revestidos por dentro de mucosa. La superfície interna de cada labio 

se une a la encía mediante el frenillo.
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GLÁNDULAS SALIVALES

Las glándulas salivales liberan a la cavidad bucal una secreción llamada saliva. Cuando los alimentos entran en la 

boca, aumenta la secreción de saliva que lubrica y disuelve los alimentos e inicia su digestión química. 

La mucosa de la boca y la lengua contienen glándulas salivales pequeñas, la mayor parte de la secreción salivar 

proviene de las glándulas salivales mayores, que NO estan contenidas en la mucosa de la boca y cuyos conductos 

desembocan en la cavidad bucal. Estas glándulas son:

Glándulas parótidas: localizadas por debajo y por delante de las orejas, entre la piel y el músculo masetero. 

Secreta saliva mediante el conducto parotídeo.

Glándulas submandibulares (submaxilares): se hallan sobre el piso de la boca en posición medial. Secreta saliva 

mediante los conductos submandibulares (que entran en la cavidad bucal lateralmente al frenillo de la lengua).

Glándulas sublinguales: se encuentran por debajo de la lengua y por encima de las glándulas submandibulares. 

Sus conductos son los conductos sublinguales menores.
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LENGUA

La lengua es un órgano digestivo accesorio compuesto por músculo esquelético cubierto por mucosa. Junto con 

sus músculos asociados, forman el piso de cavidad bucal.

La lengua se inserta por debajo en el hueso hioides, en la apófisis estiloides del hueso temporal y en la mandíbula. 

Cada mitad de la lengua consiste en un complemento idéntico de músculos extrínsecos e intrínsecos.

Músculos extrínsecos: se originan por fuera de la lengua ( en los huesos de la zona ) y se insertan en el tejido 

conectivo de ésta. Són los músculos hiogloso, geniogloso y estilogloso.

Músculos intrínsecos: se originan y se insertan en el tejido conectivo de la lengua. Són los músculos longitudinal 

superior, longitudinal inferior, transverso y vertical de la lengua.

LOS DIENTES

Los dientes son órganos digestivos accesorios locali-

zados en las apófisis alveolares de la mandíbula y del 

maxilar. Las apófisis alveolares están cubiertas por las 

encías. El diente tiene tres regiones externas principales: 

la corona, la raíz y el cuello.

La dentina (es más fuerte que el hueso) forma la mayor 

parte del diente por dentro, y consiste en una mem-

brana de tejido conectivo calcificado que le otorga a 

la pieza dental forma y rigidez.

Hay un total 
de 20 dientes decicuos  
y 32 dientes permanentes.
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FARINGE

Cuando los alimentos se degluten, pasan de la boca a la faringe, un conducto con forma de embudo que se extiende 

desde las coanas u orificios posteriores de las fosas nasales, hacia el esófago por detrás y la laringe por delante.

Regiones
de la faringe

ESÓFAGO

El esófago es un tubo muscular colapsable de 

unos 25 cm de longitud, situado por detrás de 

la tráquea. 

Comienza en el límite inferior de la laringofaringe y 

atraviesa el mediastino por delante de la columna 

vertebral. Luego pasa a través del diafragma por 

un orificio denominado hiato esofágico y termina 

en la porción superior del estómago.

En cada extremo del esófago, la túnica muscular 

se vuelve más prominente y forma dos esfínteres:

Esfínter esofágico superior: esfínter fisiológico 

formado por músculo esquelético.

Esfínter esofágico inferior: esfínter fisiológico 

formado por músculo liso.
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ESTÓMAGO

El estómago es un ensanchamiento con forma de J del tubo digestivo, localizado por debajo del diafragma en el 

epigastrio, la región umbilical y el hipocondrio izquierdo.

Conecta el esófago con el duodeno (primera porción del intestino delgado), y sus funciones son las siguientes:

1. Mezclar saliva, alimentos y jugo gástrico para formar el quimo.

2. Servir como reservorio de los alimentos antes de que pasen al intestino delgado.

3. Secretar jugo gástrico.

4. Secretar gastrina hacia la sangre.

La pared del estómago está compuesta por las mismas cuatro capas que el resto del tubo digestivo pero con 

algunas modificaciones. 

La superfície de la mucosa es una capa de células epiteliales cilíndricas simples llamada células mucosas 

superficiales. La mucosa contiene una lámina propia (tejido conectivo areolar) y una muscularis mucosae (músculo 

liso). Las células epiteliales se extienden hacia dentro de la lámina propia y forman columnas de células secretoras 

llamadas glándulas gástricas, que limitan con unos conductos estrechos llamados criptas gástricas.

Las secreciones de las glándulas gástricas fluyen dentro de las criptas gástricas y de ahí a la luz del estómago.

La mucosa gástrica empieza en el CARDIAS. 

IMPORTANTE:

el esfínter proximal 

es un esfínter FISIOLÓGICO

Es más craneal que el CARDIAS

REGIONES DEL ESTÓMAGO

IMPORTANTE:

el esfínter distal 

es un esfínter ANATÓMICO
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HISTOLOGÍA DEL ESTÓMAGO
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La digestión química en el intestino delgado depende de la actividad del páncreas, del hígado y de la vesícula biliar.

PÁNCREAS

El páncreas es una glándula retroperitoneal de unos 12-15 cm de longitud por 2,5 cm de ancho. 

Encontramos el páncreas situado por detrás de la curvatura mayor del estómago. 

Podemos dividirlo en tres regiones: cabeza, cuerpo y cola.

Y se conecta al duodeno mediante dos conductos:

Conducto pancreático (conducto de Wirsung): es el más grande de los dos, en la mayoría de las personas se une 

con el conducto colédoco y entran en el duodeno como un conducto común llamado ampolla hepatopancreática 

(ampolla de Vater). La ampolla se abre en una elevación de la mucosa duodenal conocida como papila duodenal 

mayor, el paso de los jugos pancreático y biliar es regulado por una masa de músculo liso llamada esfínter de la 

ampolla hepatopancrática (esfínter de Oddi).

El conducto accesorio (conducto de Santorini): sale del páncreas y desemboca en el duodeno unos 2,5 cm por 

encima de la ampolla hepatopancreática.
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HÍGADO Y VESÍCULA BILIAR

El hígado es la glándula más voluminosa del cuerpo, está situado por debajo del diafragma y ocupa la mayor parte 

del hipocondrio derecho y parte del epigastrio. Sus principales funciones son: secretar bilis, metabolismo de los 

hidratos de carbono, metabolismo de los lípidos, metabolismo proteico, procesamiento de fármacos y hormonas, 

excreción de bilirrubina, síntesis de sales biliares, almacenamiento, fagocitosis y activación de la vitamina D.

La vesícula biliar, es un saco piriforme localizado en una depresión de la cara inferior del hígado. Tiene una longitud 

de 7-10 cm y pende habitualmente del borde anteroinferior del hígado.

El hígado se divide en dos lóbulos principales: lóbulo derecho (grande) y lóbulo izquierdo (más pequeño).

Ambos lóbulos estan separados por el ligamento falciforme (una hoja del peritoneo) que contribuye a sostenerlos 

en la cavidad abdominal. Se extiende desde la cara inferior del diafragma entre los dos lóbulos hasta la cara superior 

del hígado. En el borde libre del ligamento falciforme encontramos el ligamento redondo. También participa de 

la sujeción del hígado el ligamento coronario, que son estrechas extensiones del peritoneo parietal que van del 

hígado al diafragma.

Los lóbulos del hígado están formados por muchas unidades funcionales llamadas lobulillos. Un lobulillo tiene una 

estructura de seis lados (hexágono) constituida por células epiteliales especializadas llamadas hepatocitos, que se 

organizan en láminas irregulares ramificadas e interconectadas que rodean a una vena central.



Estructura del Cos Humà
Prof. Enric Macarulla | Apunts de: Carles Mayol Bonet

14

Aparell digestiu

HÍGADO Y VESÍCULA BILIAR

VÍA BILIAR

La bilis que secretan los hepatocitos sigue el siguiente recorrido: canalículos biliares    conductillos biliares    

conductos biliares    estos forman los conductos hepáticos derecho e izquierdo    que se unen y abandonan el 

hígado como conducto hepático común    éste se une al conducto cístico de la vesícula biliar    juntos forman 

el conducto colédoco.

CIRCULACIÓN HEPÁTICA

El hígado RECIBE sangre de dos fuentes:

Arteria hepática: sangre oxigenada.

Vena porta: sangre desoxigenada que contiene 

nutrientes recién absorbidos, fármacos y 

posiblemente microorganismos y toxinas del 

tubo digestivo.

La sangre SALE del hígado por la vena hepática.

Las ramas de la vena porta, la arteria hepática y el 

conducto biliar, se acompañan en su distribución 

por el hígado. Al conjunto de estas estructuras se 

las llaman tríada portal y normalmente se localizan 

en los ángulos de los lobulillos hepáticos.
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INTESTINO DELGADO

La función más importante del intestino delgado es la 

realizar la absorción de todo aquello que comemos.

El intestino delgado está unido por el meso en su 

parte posterior y esto lo mantiene sujeto en la cavidad 

abdominopelviana. El intestino delgado se divide en 

tres regiones:

El duodeno: el segmeto más corto, es retroperitoneal. 

Comienza en el esfínter pilórico del estómago y se ex-

tiende alrededor de 25 cm hasta que comienza el yeyuno.

El yeyuno: mide alrededor de 1m y hasta el Íleon.

El íleon: es la región final y la más larga mide alrededor 

de 2m y se une con el intestino largo por el esfínter ileocecal.

MUCOSA

1. El epitelio de la mucosa intestinal 
contiene varios tipos de células:
células absortivas: digieren y absorven.
células caliciformes: secretan moco.
glándulas intestinales (criptas de 
Lieberkühn): las células que tapizan 
las hendiduras revestidas de epitelio 
glandular. 
células de Paneth: secretan lisozima.
células enteroendrocrinas: existen de tres 
tipos: células S, células CCK y células K

2. La lámina propia, que es 
una capa de tejido conectivo 
areolar que contiene muchos 
capilares  y vasos linfáticos. 
Sostiene el epitelio y lo fija a la 
capa muscular de la mucosa.
Contiene abundante tejido 
linfático asociado con la 
mucosa (MALT). (protección).
Los ganglios linfáticos solitarios 
son más numerosos en la 
porción distal del íleon. Hay 
grupos de ganglios linfáticos 
conocidos como folículos 
linfáticos agregados (placas de 
Peyer) presentes en el íleon.

3. Muscularis mucosae, 
una fina capa de fibras 
musculares lisas. Forman 
en la membrana mucosa del 
estómago y del intestino 
delgado una gran cantidad 
de pequeños pliegues, 
los cuales incrementan la 
superfície de digestión y 
absorción.

SUBMUCOSA

Está formada por tejido conectivo areolar que une la mucosa a la muscular. La submucosa del duodeno contiene 
glándulas duodenales (de Brunner) que secretan moco alcalino para ayudar a neutralizar el ácido gástrico del 
quimo. Contiene muchos capilares  sanguíneos y linfáticos. Y en ella encontramos el plexo submucoso (plexo 
de Meissner).

MUSCULAR
En el intestino delgado, la capa muscular consiste en músculo liso que generalmente se dispone en 2 capas: una 
capa interna de fibras circulares y una capa externa de fibras longitudinales. Entre estas dos capas encontaremos 
el plexo mientérico (plexo de Auerbach).

SEROSA
Es una membrana serosa compuesta de tejido conectivo areolar y epitelio pavimentoso simple (mesotelio).
La serosa también se denomina peritoneo visceral cubre por completo al intestino delgado.

HISTOLOGÍA INTESTINO DELGADO

IMPORTANTE:

el intestino delgado drena toda su sangre a la VENA PORTA
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INTESTINO GRUESO

Es la porción terminal del tracto GI. Las funciones del intestino grueso son, sobre todo, la de completar la absorción, 

la producción de ciertas vitaminas, la formación de las heces y la expulsión de éstas del cuerpo.

El intestino grueso mide alrededor de 1,5 m de largo y 6,5 cm de diámetro. Se extiende desde el íleon hasta el ano. 

Esta fijado a la pared abdominal posterior por su mesocolon, que es una capa doble del peritoneo.

Inicio del intestino grueso en la desembocadura del íleon, se interpone un pliegue de la membrana mucosa llamado 

esfínter ileocecal. Por debajo encontramos el ciego, que es una pequeña bolsa de unos 6 cm de largo. Unido al 

ciego en su parte inferior encontramos unas estructura tubular enrollada de unos 8 cm de largo llamada apéndice 

vermiforme. El extremo abierto del ciego se funde con un largo tubo llamado colon (pasaje de alimento), que se 

divide en las siguientes porciones:

Colon ascendente: es retroperitoneal - asciende por el lado derecho del abdomen llega a la superficie 

inferior del hígado y gira abruptamente hacia la izquierda, formando el ángulo hepático.

Colon transverso: es intraperitoneal - es la continuación del colon hacia el lado izquierdo desde el ángulo 

hepático hasta la flexura cólica izquierda (ángulo esplénico). El colon transverso también marca la división del 

abdomen en dos espacios:

espacio supramesocólico: contiene el hígado, vesícula biliar, el estómago y el bazo.

espacio inframesocólico: limita con el colo transverso por arriba y con el estrecho superior de la pelvis 

por abajo. Está ocupado por el paquete intestinal yeyuno-ileal.

Colon descendente: desciende por debajo de la cresta iliaca.

Colon sigmoideo: comienza cerca de la cresta iliaca izquierda, se proyecta hacia la línea media y se contínua 

con el recto cerca de la tercera vértebra sacra.
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INTESTINO GRUESO

El recto, los últimos 20 cm del tubo digestivo, es anterior al sacro y al coxis. Los últimos 2 a 3 cm del recto forman 

el canal anal. En el orificio externo del canal anal, llamado ano,  hay:

un esfínter anal interno de músculo liso (involuntario)

un esfínter anal externo de músculo esquelético (voluntario)

En el recto hay dos partes: una parte del recto es intraperitoneal y la otra es subperitoneal (por debajo del saco 

de Douglas).

HISTOLOGÍA DEL INTESTINO GRUESO

MUCOSA

1. El epitelio cilíndrico simple contiene en 
su mayor parte: 
células absortivas: participan 
principalmente en la absorción de agua.
células caliciformes: secretan moco que 
lubrican el paso del contenido colónico.
Tanto las células absortivas como 
las calciformes las localizamos en las 
glándulas intestinales (criptas de 
Lieberkühn): las células que tapizan 
las hendiduras revestidas de epitelio 
glandular. En comparación con el intestino 
delgado la mucosa del intestino grueso no 
tiene tantas adaptaciones estructurales 
que incrementen el área de superfície.  
No hay pliegues circulares ni vellosidades.

2. La lámina propia, que es 
una capa de tejido conectivo 
areolar. Se pueden observar 
ganglios linfáticos solitarios 
en la lámina própia que se 
extienden a través de la 
muscularis mucosae hasta la 
submucosa. 

3. Muscularis mucosae, 
una fina capa de fibras 
musculares lisas. 

SUBMUCOSA Está formada por tejido conectivo areolar que une la mucosa a la muscular. 

MUSCULAR

En el intestino delgado, la capa muscular consiste en músculo liso que generalmente se dispone en 2 capas: 
una capa interna de fibras circulares y una capa externa de fibras longitudinales. A diferencia de otras partes 
del tubo digestivo, algunas porciones del músculo longitudinal son más gruesas y forman tres notables bandas 
longitudinales llamadas tenias colónicas, dispuestas a lo largo de toda la longitud del intestino grueso. Las 
tenias estan separadas por porciones de pared con menos musculo longitudinal o sin éste. Las contracciones 
tónicas de las bandas reúnen el colon en una serie de bolsas llamadas haustra. Una capa simple de músculo 
liso circular se encuentra entre las tenias colónicas.

SEROSA
Es una membrana serosa compuesta de tejido conectivo areolar y epitelio pavimentoso simple (mesotelio).
La serosa también se denomina peritoneo visceral. Pequeñas bolsas de peritoneo visceral rellenas de grasa 
se insertan en las tenias del colon y se denominan apéndices epiplónicos u omentales.
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