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FUﬁ Nom de I'alumne/a:.............coooviviiiieiecieeceeeeeeeeeee e

Professor/a:............ R
UNIVERSITAT
A MANRESA VALORACIO DE LA PERSONA ( PAI UCI )

DADES IDENTIFICACIO

SEIVET / BOX & .o
O L
Edat: ..o NOde fills & oo
Poblacio de reSideNCIa : ..........c.ovoviiioce e
Persona de refer@NCia & ..........ooooviiiocoe e
Telefon de referencia: [ ]Si [ [No  Telefon:.........oii,

PROCEDENCIA: [ JProgramat [ ]Urgéncies
[ ] Altres serveis Especificar :...........cccooooiiiiiiiiiii
[ ] Altres centres Especificar ...
DIagnOSTIC MEAIC & ..o
Per qui Ve @CoMPANYat & ...
Antecedents patologics d'INTeres @ ...

Data i hora d'ingrés a I'hospital ©..............ooooiiiii
Dataihorade la valoracio :...........c.ooooiiiiooeeeeeeeeeeeeee
Fonts d'obtencid de dades & .............c.ooiiiiiee e

EXPLORACIO FiSICA

T A e
FR. o [ ]Regular [ Jlrregular
FoCo i [ ]Regular [ Jlrregular
THaxilar @ Pes: . ... Talla :
LLM.C. Pes /Talla (M) ...oooovviiciicice

[ ]Normopes [ ]Obes
Discapacitat fisica : ..

[ ]Caquetic

1. RESPIRATORI / CIRCULATORI  EXPLORACIO FISICA

Respiracio : [ ]Eupnea [ | Dispnea [ ]Superficial
[ ]Apnea [ | Taquipnea
Tos : [ INo [ ]Si Especificar :........cccccooiiiiiiiiiiiii
Expectoracio: [ |No [ ]Si Espedificar :........coooooiiiiiii
Sorolls respiratoris : [ |Normals [ ]Anormals
Tolera dectbit : [ ]si [ |No
Circulacio : [ ]Normal [ |Taquicardia [ ]Bradicardia
[ ]Ritmic [ ] Aritmic [ ]Aturada (ACR)
Polsos periferics radials : []Si [ JNo
Pols pedi D : [ ]Fort [ ] Debil [ ]Absent
Pols pedi E : [ ]Fort [ ] Debil [ ]Absent
Hemorragia : [ INo [[]Si Localitzacio : ..o

[ ] Epistaxi [ |Hemoptisi

[0 03T V7 Ll 1 -3

DADES GENERALS

Al-lergies : []Si [ JNo  Especificar / TIpuS & ..occoooiiomioiiiiiiici
HIV+ : []si [ INo

Hepatitis : []Si [ JNo  Especificar / TIpuS & ...occoooiioiioiiiiiiiiii
Vacunes : []Si [ JNo  Especificar / TIpuS & ...occoooiioiioiiiiiiiiii
Drogues : []Si [ JNo  Especificar / TIpuS & ...occoooiioiioiiiiiiiiii
Grup sanguini i Rh z o

MEDICACIO PREVIA / HABITUAL

MEDICACIO DOSIS ULTIMA DOSI FREQUENCIA

02

2. PELL ¢ EXPLORACIO FISICA

Colordelapell: [ |Normal [ JPallida [ JRosat [ Jlctéric [ ]Cianotic

Pell : [ ]Uniforme [ ]No uniforme. Especificar : ...
[ |Petequies [ | Diaforética

Pell hidratada: [ |Si [ INo Textura pell : [ | Suau [ ]Aspra

Lesions : [ INo [ ]Si. Especificar :

Cicatrius : [ INo [ Si. ESpecificar : ..o

Temperatura: [ |Calenta [ ]Freda [ |Uniforme [ ]No uniforme

3. NEUROLOGIC ¢ EXPLORACIO FiSICA

Glasgow i pupil-les :

Obertura ocular : Resp. verbal : Resp. motora : Pupil-les :
[ ]Espontania-4 [ |Orientada -5 [ ]Obeeix ordres-6 [ |Reactives
[ ]Alsoroll -3 [ ]Confusa -4 [ ]Local. dolor - 5 [ ] Arreactives
[ ]Aldolor-2 [ ]Inapropiada - 3 [ ]Retira dolor - 4 [ ] Miotiques
[ ]Cap-1 [ ]Sonsincomp.-2 [ |Flex.anormal -3 [ | Midriatiques
[ ]Cap-1 [ ]Ext.anormal-2 [ ]lsocoriques
[ ]Cap-1 [ ] Anisocoriques
TOTAL GLASGOW : ..o
Nivell de consciéncia: [ | Conscient [ ]Orientat [ | Desorientat
[ ] Obnubilat [ Est.verbals [ ]Est.dolor
[ ]Inconscient
Dolor : []Si EVA(1-10): oo [ ]No
LOCAIITZACIO ...
ITAOHACIO &
Intensitat : [ ]Alta [ |Mitja [ ]Lleu
Tipus : [ ]cColic [ ] Opressio [ | Punxades
Alteracions de I'oida : [ JNo [ ]Si Especificar :............cooo
Alteracions de lavista: [ |No [ ]Si Especificar ;... 04



4. MUSCULOESQUELETIC » EXPLORACIO FISICA

Preséncia de lesions: [ |Si [ |No
[ ]Cremades - SCC (%) : ..........
[ ] Ulceres vasculars

[ | Erupcions

[ ] Ferides

[ | Decubits

[ |Edemes

[ ] Contusions

[ ]Hematomes

Higiene :
[ ]Correcte
[ ]Incorrecte

Fractures :
[ ]Oberta [ |Tancada
[ ]Luxacions............coccooooveienn.

[ ] Amputacio ..

[ ] Tremolors
[ ] Convulsions
[ ] Alteracions de la marxa

[ JAltres ...,

SIGNES VITALS

- Ingrés UCI Hores

sV

TA

FCc

FCp

FR

T%ax

Tor

Glicémia

Sat O?

Diuresi

Glasgow

EVA

TA

FCc

FCp

FR

T2ax

Tor

Glicémia

Sat 0?

Ditresi

Glasgow

EVA

07

5. DIGESTIU o EXPLORACIO FiSICA

Femta: [ |Normal [ |Diarrea [ ]Absencia de deposicio
[ JIncontinéncia [ ]Bolquers [ ]Colostomia
[ |Melenes [ ]Rectorragies

Freqiiéncia de les depoSiCiONS ..o
Protesi dental : [ ]si [ INo
Reflex deglucié present: [ ]Si [ INo
Vomits : [ ]si [ INo
[ ]Hematemesis
Preséncia de sorolls abdominals: [ ]Si [ INo

Abdomen: [ |Touidepressible [ ]Timpanic [ |Dolorés [ |Disteés
AIIES T e

6. GENITO-URINARI  EXPLORACIO FISICA

Orina : Incontinéncia : Altres alteracions :

[ ]Sense alteracio [ |Portador de SV [ ]Presencia de globus vesical

[ ]Anuria [ ] Portador de bolquers [ ]Disria

[ ]Oligaria [ ] Portador de col-lector [ ]Hematuria

[ Polidria [ |Pidria

[ ] Polaquitria [ ] Metrorragies

FreqUencia © ..o, [ JARIES oo

7. ALTRES ® EXPLORACIO FISICA

Estat animic :[ ] Tranquil [ |Col-laborador [ ]Angoixat [ |Trist

[ JAgitat [ |Agressiu [ JAIres :
Objectes personalsiroba: [ |Si [ |No  Lliuratsa:
Informacié donada. QUING & ...

A GUI T

Trasllata: [ |Planta [ |Domicili [ ]Altres centres [ |Exitus

PROVES COMPLEMENTARIES

Prova Hora Rebuts resultats | Comentari

[ ]Analitica sang : []si |[[ INo

[ ]Analitica orina : []si [[ INo

[ ]Rx : [ ]si | [ INo

[ ] Gasometria : [si [[INo

[ ]JEcG : []si [[INo

[ ]Altres : : []si |[INo
TECNIQUES REALITZADES

Técnica Especificar

[ ]sondatge vesical

[ ]Sondatge nasogastric

[ ] oxigenoterapia

[ ] Vies perifériques

[ ]Vies centrals

[ ]Altres :

Observacions :




MEDICACIO ADMINISTRADA A LA UCI MEDICACIO ADMINISTRADA A LA UCI

Hora Medicament / Séerums Pauta Dosi admin. Via Hora Medicament / Sérums Pauta Dosi admin. Via

VALORACIO DE LES NECESSITATS ( 14. V. HENDERSON ) 3. ELIMINAR PER TOTES LES VIES CORPORALS

1. RESPIRAR NORMALMENT




5. DORMIR | DESCANSAR

9. EVITAR PERILLS AMBIENTALS | LESIONAR ALTRES PERSONES

10. COMUNICAR-SE

7. MANTENIR LA T2 CORPORAL DINS ELS LiMITS NORMALS

8. MANTENIR LA HIGIENE | INTEGRITAT DE LA PELL

11. VIURE D’ACORD AMB LES SEVES CREENCES | VALORS

12. REALITZAR-SE




13. PARTICIPAR EN ACTIVITATS RECREATIVES

NECESSITATS NO SATISFETES / MANIFESTACIONS DE DEPENDENCIA

INTERRELACIO DE LES DADES FORMULACIO DE PROBLEMES

Diagnostics d'independéncia :

Diagnostics d'autonomia :

20




FORMULACIO DE PROBLEMES

Problemes de col-laboracié

INDICADORS RESULTAT NOC INDICADORS RESULTAT NOC

Enunciat / Data Enunciat / Data

Basal Basal

Enunciat / Data Enunciat / Data

Basal Basal

Enunciat / Data Enunciat / Data

Basal Basal

Enunciat / Data Enunciat / Data

Basal Basal

23 24




INTERVENCIO NIC

INTERVENCIO NIC

Activitats / Data

Activitats / Data

Activitats / Data

Activitats / Data

Activitats / Data

Activitats / Data

Activitats / Data

Activitats / Data

FULL DE CONSTANTS © CV BASIQUES

26

FULL DE CONSTANTS © CV BASIQUES

DATA
FR \ FC \ T° \ TAS |h:
60 160 41
50 140 40
40 120 39

30 100 38 300

DATA
FR \ FC \ T \ TAS |h
60 160 41
50 140 40
40 120 39

20 80 37 200

30 100 38 300

20 80 37 200

PVC

Pes

PVC

Talla

Pes

Perimetre abdominal

Talla

Glicémia

Perimetre abdominal

Glicémia




FULL DE CONSTANTS » CV BASIQUES

FULL DE CONSTANTS « CV BASIQUES

DATA
FR \ FC \ T° \ TAS |h
60 160 41
50 140 40
0 120 39

30 100 38 300

20 80 37 200

PVC

Pes

Talla

Perimetre abdominal

Glicémia

DATA

FR \ FC \ T \ TAS

=

60 160 41

50 140 40

40 120 39

30 100 38 300

20 80 37 200

PVC

Pes

Talla

Perimetre abdominal

Glicémia

FULL DE CONSTANTS © RESPIRATORI

DATA

RESPIRATORI

Mode: VM / VMK / UN / ESPONT

VOLUM TIDAL

FiO? / Litres prog.

FR prog. / FR esp.

PEEP

Sat 0?

GASOMETRIA

DATA

RESPIRATORI

Mode: VM / VMK / UN / ESPONT

VOLUM TIDAL

Fi0? / Litres prog.

FR prog. / FR esp.

PEEP

Sat 0?

GASOMETRIA

DATA

RESPIRATORI

Mode: VM / VMK / UN / ESPONT

VOLUM TIDAL

FiO? / Litres prog.

FR prog. / FR esp.

PEEP

Sat 0?

GASOMETRIA

31

FULL DE CONSTANTS © RESPIRATORI

DATA

RESPIRATORI

Mode: VM / VMK / UN / ESPONT

VOLUM TIDAL

FiO? / Litres prog.

FR prog. / FR esp.

PEEP

Sat 0?

GASOMETRIA

DATA

RESPIRATORI

Mode: VM / VMK / UN / ESPONT

VOLUM TIDAL

FiO? / Litres prog.

FR prog. / FR esp.

PEEP

Sat 0?

GASOMETRIA

DATA

RESPIRATORI

Mode: VM /VMK / UN / ESPONT

VOLUM TIDAL

FiO? / Litres prog.

FR prog. / FR esp.

PEEP

Sat 0?

GASOMETRIA

32




FULL DE CONSTANTS © SORTIDES / ENTRADES FULL DE CONSTANTS ¢ SORTIDES / ENTRADES

VOMITS / SNG N°

PERDUES INSENSIBLES

MEDICACIO

DATA DATA
. Horaria » . Horaria »
DIURESI DIURESI
Total» Total »
PERDUES GASTRIQUES PERDUES GASTRIQUES
DEPOSICIONS DEPOSICIONS
wv) wv
w w
a ., g g
= o (= i)
Z 5 Z 5
q = g =
= =
o o
VOMITS / SNG N° VOMITS / SNG N°
PERDUES INSENSIBLES PERDUES INSENSIBLES
MEDICACIO MEDICACIO
v wv
[¥¥) [¥¥)
a a
< <
-4 o
= =
= =
[¥7) w
NUTRICIO NUTRICIO
SANG SANG
BALANC » ENTRADES ... SORTIDES & ..o 13 BALANC » ENTRADES @ ... SORTIDES & 3
FULL DE CONSTANTS ¢ SORTIDES / ENTRADES FULL DE CONSTANTS © SORTIDES / ENTRADES
DATA DATA
. Horaria » . Horaria »
DIURESI DIURESI
Total>» Total »
PERDUES GASTRIQUES PERDUES GASTRIQUES
DEPOSICIONS DEPOSICIONS
v wv
w w
a ., g g
= i} = i
Z 5 Z 5
q = g =
= =
o o

VOMITS / SNG N°

PERDUES INSENSIBLES

ENTRADES

NUTRICIO

SANG

BALANC >

MEDICACIO

ENTRADES

NUTRICIO

SANG

SORTIDES @ ..o

BALANC »

SORTIDES @ ..o



CURES INFERMERIA

DATA

ASPIRACIO SECRECIONS

C.TET N°/TRAQUEO
C.PNEUMO

CURES SNG

CURES S. VESICAL

CURES FERIDES
QUIRURGIQUES

CURES DRENATGE

CANVI HUMIDIFICADOR

Periferic

Subclavia / Igular

Drum

APQSITS
CATETERS

Arterial

Swan-Ganz

CANVIS POSTURALS

GLICEMIES

SEGURETAT

Norton

Glasgow

ESCALES

Ramsay

Nems

ALTRES

CURES INFERMERIA

DATA

ASPIRACIO SECRECIONS

C.TET N°/TRAQUEO
C. PNEUMO

CURES SNG

CURES S. VESICAL

CURES FERIDES
QUIRURGIQUES

CURES DRENATGE

CANVI HUMIDIFICADOR

Periferic

Subclavia / Igular

Drum

APQSITS
CATETERS

Arterial

Swan-Ganz

CANVIS POSTURALS

GLICEMIES

SEGURETAT

Norton

Glasgow

ESCALES

Ramsay

Nems

ALTRES

39

CURES INFERMERIA

DATA
ASPIRACIO SECRECIONS

C.TET N°/TRAQUEO
C. PNEUMO

CURES SNG
CURES S. VESICAL

CURES FERIDES
QUIRURGIQUES

CURES DRENATGE
CANVI HUMIDIFICADOR
Periferic

Subclavia / Igular

Drum

APOSITS
CATETERS

Arterial

Swan-Ganz
CANVIS POSTURALS
GLICEMIES
SEGURETAT

Norton

Glasgow

ESCALES

Ramsay

Nems

ALTRES

38

OBSERVACIONS D’INFERMERIA © SEGUIMENT CLINIC

Data / HOT & oo

Data / Hora :




OBSERVACIONS D’'INFERMERIA © SEGUIMENT CLINIC

Data / HOTA & oo

Data / Hora

FULL D’ALTA

FULL D’'ALTA

Destinatari :

Dades de l'usuari :
Nom i cognoms :

Edat:

Data de naixement :

Adreca :
Teléfon :

Diagnostic Medic :

Data d'ingrés :

Data de l'alta :

Resum ( situacio de la persona a l'alta) :

42

FULL D’ALTA

44



