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QUIN	  PAPER	  CREUS	  QUE	  TÉ	  EL	  DRET	  A	  LA	  NOSTRA	  SOCIETAT	  	  

I	  CONCRETAMENT	  A	  LA	  PROFESSIÓ	  D’INFERMERIA	  ?	  

El paper fonamental que ha protagonitzat el Dret al llarg del temps, tant a la nostra societat 

com en moltes altres, ha estat un paper essencialment regulador. La seva funció principal 

ha estat normativitzar i donar resposta a tots els conflictes sorgits entre els individus que 

formen aquesta societat, preservant-ne els seus drets i deures i facilitant-ne la convivència. 

 

La nostra futura professió no està pas exempta de conflictes, veiem com cada dia les 

infermeres els hi fan front amb la màxima diligència, no permetent que aquests alterin la 

qualitat de les cures que realitzen als seus pacients. Però en un món cada cop més 

globalitzat, on malauradament tothom reclama ràpidament els seus drets però oblida amb 

facilitat els seus deures, la professió infermera ocupa un espai important i especialment 

sensible dins del sistema sanitari, l’espai just al costat del pacient. La infermera manté un 

contacte constant amb les expectatives de salut del pacient i les inquietuds dels seus 

familiars, que en nombroses ocasions entren en conflicte amb les polítiques de gestió de 

l’entitat on treballen. L’actual crisi econòmica ha servit d’escut a molts polítics i gestors per 

buscar la màxima eficiència, una paraula en ocasions perversa, ja que on els gestors tan 

sols hi comptabilitzen números, llits i objectius, les infermeres hi han seguit veient persones i 

necessitats. 

 

Aquesta situació ha fet que les infermeres s’hagin reinventat per poder seguir oferint unes 

cures de qualitat en un entorn cada cop més hostil. S’han convertit en les autèntiques 

equilibristes del sistema sanitari actual, i en aquest sentit, adquirir el coneixement del 

marc legal que les empara esdevé l’eina fonamental per poder seguir exercint el seu dia 

a dia amb total seguretat. Això, resulta fonamental en sanitat, un àmbit que evoluciona 

ràpidament i que tracta quelcom tan important com la salut de les persones. 

 

El coneixement dels drets i deures dels pacients per part de la infermera, així com dels seus 

propis com a professional de la salut, facilita que aquesta mantingui un equilibri constant en 
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l’exercici de la seva professió, evitant-li al mateix temps caure en conflictes innecessaris. La 

professió infermera sempre ha mostrat la seva flexibilitat i capacitat d’adaptació mantenint 

una formació constant que permeti adquirir els coneixements i les habilitats necessàries per 

donar unes cures de qualitat acompanyades de la màxima sensibilitat, però a què es 

comprometen els nostres legisladors ? 

 

Paradoxalment, el Dret i el marc legal en nombroses ocasions no avança a la mateixa 

velocitat que la realitat assistencial, ja que la constant evolució de la disciplina infermera ha 

fet que els professionals estiguin assumint un rol més autònom i amb més competències 

que caldria legislar correctament. Per aquest motiu, és important saber quina és la legislació 

vigent i cap a on evoluciona per poder treballar amb coneixement de causa i amb 

responsabilitat envers als pacients. 

 

Just en el moment en el que arribi aquest equilibri entre legislació i realitat assistencial, la 

infermera es podrà concentrar en desenvolupar les seves tasques sense sentir-se 

constantment en la corda fluixa, sense l’ombra del possible conflicte o la denúncia. Un cop 

més tan sols importarà una cosa, seguir donant unes cures excel·lents als nostres pacients, 

un fet que finalment beneficiarà al conjunt de la nostra societat. 
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